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Essbare (Un-)Krauter

Frihling - spirst du die warmen Sonnenstrahlen auf deiner Haut, siehst du das Leuchten der ersten
Blumen, horst du das Summen der Bienen... und wir mitten drin im Geschehen. An allen Seiten und
Ecken erkennst du wie die Natur nach dem harten Winter wieder zum Leben erwacht. Und was finden
wir hier drauBen? Krauter - Uberall Krauter. Sind die giftig? Darf ich diese Uiberhaupt essen? Wie schme-
cken sie? Erfahre die Wirkung der Krauter und wie du diese auch zu Hause fur dich nutzen kannst.
Begleite uns bei einer Krauterfiihrung und entdecke wahre Wunder der Natur. Zur Jause setzen wir uns
mitten in die Wiese und verkosten unseren selbst gemachten Krauteraufstrich. Lass dich liberraschen
wie lecker dieser schmeckt. Mmmmmmmhhhhhhhh © © ©
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ab Mai

nach Riicksprache, in lhrer Umgebung
1. - 5. Schulstufe

Krauter sammeln, Aufstrich zubereiten und verkosten, Krautersalz herstel-
len, Unterschied von Magerwiese und Fettwiese

ca.3,5h

Naturparkfuhrerin

warme Kleidung, Regenschutz, feste Schuhe, Trinkflasche
€ 5,00/Schilerln

NATURPARK OTZTAL, Patrizia Plattner,
T 0664 3434867, plattner@naturpark-oetztal.a
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