
 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

     

VERANSTALTER 
Naturpark Ötztal ∙ Oberlängenfeld 142 ∙ A-6444 Längenfeld  

T +43 (0) 5253 20201 ∙ office@naturpark-oetztal.at ∙ www.naturpark-oetztal.at 

KATEGORIE leichte Wanderung (Gz 1 Std., ca.100 Hm),        

mit Vermittlung von Kräuterwissen - nur in dt. Sprache 

ORTE/VERLAUF   Längenfeld, Umgebung 

TREFFPUNKT 09.00 Uhr, Längenfeld, Naturpark Haus 
      Längenfeld – Aqua Dome;      Längenfeld – Naturpark Haus 

AUSRÜSTUNG feste, knöchelhohe Bergschuhe, Regenschutz, Verpflegung 

RÜCKKEHR ca. 12.00 Uhr 

KOSTEN Erwachsene € 9,00/ Kinder (7-14 Jahre) € 6,00   
gratis für Gäste von Naturpark-Partnerbetrieben       

und Besitzer der Ötztal Inside Summer Card 

REFERENTIN Andrea HOLZKNECHT, Kräuterpädagogin 

TEILNEHMER min. 3 - max. 20 

ANMELDUNG in Ihrem digitalen Reisebegleiter – Ötztal Inside Guide,
 oetztal.com/wanderprogramm, bei ihrer Unterkunft,  
 den Informationsbüros Ötztal Tourismus – info@oetztal.com, 
bis Sonntag (18.00 Uhr) 

Montag, 02. August 2021 

„Xsunds“ aus der Natur - eine Kräuterwanderung mit kulinarischen Aspekten. 

Nehmen sie teil an einer Spezial-Kräuterwanderung und erfahren Sie spannende Geschichten 

von unserer Naturparkführerin und „Kräuterhex“ zu den großen sichtbaren und kleinen, oft 

unscheinbaren Wundern am Wegrand. „Eppas Guets und Xunds“ aus der Natur wie zum Beispiel 

bunte Wiesenblumen und Waldkräuter werden gesucht, untersucht und teils verkostet. Erfah-

ren sie Tipps und Tricks, wie die Natur auch zu Hause im Küchen-Alltag eingebunden wird. 

 

 Kräuterwanderung 
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