Wandern mit allen Sinnen!

erlebnis-almwandertag

im Horlachtal

Sonntag, 14.Juli 2024

Unsere Heimat ist gleichzeitig auch Kulturgut und das wollen wir als
Gemeinde Umhausen richtig bewusst machen.

Auch in diesem Jahr laden wir wieder herzlich zu einem besonderen

Wandertag ein — mit késtlicher Otztaler Kulinarik, authentischer und

r Volksmusik und der Gelegenheit, das Horlachtal aus
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Wir freuen uns auf einen ganz besonderen gemeinsamen Tag!

Bgm. Jakob Wolf und Kulturreferentin GR™ Margreth Falkner
mit dem Kulturausschuss der Gemeinde Umhausen
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‘Kulinarisohe & musikalische Wanderkarte

Sonntag, 14. Juli 2024
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Sae IS Nicderthai mit witterd
einem kraftigenden
Frihstiicksbuffet.
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Otztaler Beuschel mit
Semmelknddel

Tiroler Kasspatzlen

Heimisches Lammragout
mit Polenta

Hosnar mit Kraut
Hauswiirste (Schaf/Schwein)
Kasknodel

Speckknodel
hausgemachter Kuchen

Bratl von der blauen Goas
Graukassuppe
Kas- & Speckknddelsuppe

Vegetarische Knddel-
variante auf Salat

Hausgemachte Kuchen

Besondere kulinarische
Uberraschungen von der

Jungbauernschaft/
Landjugend Niederthai

Gerstelsuppe

Ziachkiachl mit Kraut
oder Preiselbeeren

Kaiserschmarren mit
Preiselbeeren

ab 16.00 Uhr

Gemditlicher Ausklang

mit einem Konzert

der Musikkapelle Tumpen!

Rahmenprogramm:

Geflhrte
Natur-Wanderungen:

ohne Anmeldung, ab Parkplatz in Nie-
derthai liber den Bergmahderweg bis
zur Larstigalm (ca. 1,5 Std.) — am Weg
sind immer wieder perfekte Blicke und
Haltepunkte, wo die jeweiligen Natur-
park-Wanderfihrer ihre ,Gschichtlen“
erzdhlen...

09:30 Uhr - Gerhard A3mann
Schwerpunkt ,, Natur“ — Pflanzen, Tiere,
Landschaft, Berglandwirtschaft

10:00 Uhr - Werner Schwarz
Schwerpunkt ,Landschaft lesen” - Geo-
logie, wird Einiges zum Bergsturz und
seine Auswirkungen erklaren

10:30 Uhr — Helga Marberger
Schwerpunkt ,Natur & Kultur® — Kul-
turlandschaft - auch historisch zu
Niederthai

11:00 Uhr - Josl Griesser
Schwerpunkt Niederthai — Josl kann
zur Geschichte, zur Natur und rund um
Niederthai viel berichten

Kinderprogramm

in Larstig:

11:00 — 16:00 Uhr stlindlich, jeweils
abwechselnd ein spannendes Forscher-
programm mit dem Naturpark Otztal:
Wasser-Tumpeln, Krauterprogramm,
Wieseninsekten keschern uvm, jeweils
geflihrt und unter Aufsicht in Gruppen
rund um die Larstigalm. Beim Zelt wer-
den die gesammelten Schatze genauer
unter die Lupe genommen.

Auflerdem erwartet die Kinder Spiel
und Spaf mit den Otztal Lamas &
Alpakas.

Goaslschnellar
aus Umhausen

Immer wieder auf dem Weg ins Tal
erwartet euch der Genuss dieser
besonderen Kunst.

Mehr Infos
auf umhausen.gv.at

Anderungen, Satz- und Druckfehler vorbehalten.



